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VAIKU SVEIKATOS PRIEZIUROS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Nemézio vaiky lopSelio-darzelio (toliau — DarzZelio) vaiky sveikatos priezitiros tvarkos
aprasas (toliau — ApraSas) parengtas vadovaujantis:
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-450 ,Del sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy*
(Suvestiné redakcija nuo 2022-07-01);
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir $vietimo ir mokslo ministro
2016 m. liepos 21d. jsakymu Nr. V-966/V-672 , Visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje
tvarkos aprasas‘ ( Suvestiné redakcija nuo 2021-04-10);
. Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro jsakymas 2000 m. vasario 11 d.
Nr. 113 ,,D¢l moksleiviy nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostaty*;
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymu Nr.
V-69 ,,.Dél privalomojo pirmosios pagalbos mokymo programos, privalomojo higienos jgiidziy
mokymo programos ir privalomojo mokymo apie alkoholio ir narkotiky zalg zmogaus sveikatai
mokymo programos patvirtinimo* (Suvestiné redakcija nuo 2019-11-01 iki 2023-04-30);
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugo ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr.
V-93 D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,Ikimokyklinio prieSmokyklinio ugdymo
programy Vvykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai (pakeitimai 2022 m. balandZio
25 d. Nr. Vv-818);
e Lietuvos Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu;
e Lietuvos Respublikos apsaugos ministro 2016 m. rugs¢jo 1 d. jsakymu Nr. V-966
,,Visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos aprasas“( Suvestiné redakcija nuo 2020-01-
01);
e UzkreCiamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés centro ir Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto Infekciniy ligy, dermatovenerologijos ir mikrobiologijos klinikos
parengtomis rekomendacijomis ,,Pedikuliozés epidemiologiné prieziira ir kontrolé*
https://www.kachialov.It/images/stories/File/Pedikulioz%C4%97s_profilaktika_ir_kontrol%C4%9
7_metodin%C4%97s_rekomendacijos.pdf
2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos Darzelyje organizavima, vaiky apzitiros dél asmens
higienos, pedikuliozés, niezy, organizavimo ir vykdymo tvarka, darbuotojy veiksmus vaikui
susirgus ar patyrus traumg Darzelyje, darbuotojy veiksmus vaikui susirgus bei teiséty vaiko atstovy
informavimg apie Darzelyje patirtg traumg ar tmy sveikatos sutrikdyma, pagalbos pagal gydytojy
rekomendacijas uztikrinimg (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.) ir veiksmy eigg.
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I1 SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Darzelis privalo sudaryti saugias ugdymo (-si) ir darbo salygas ugdytiniams ir darbuotojams.

4. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitira mokykloje (toliau — VSS) ir
Darzelyje visi darbuotojai turi mokéti teikti pirmaja medicinos pagalbg asmenims, kuriy gyvybei ar
sveikatai dél nelaimingo atsitikimo jstaigoje arba timinés pavojingos ligos gresia pavojus:

4.1. pvertinti pagrindinius gyvybés pozymius (sgmong, kvépavima, Sirdies veikla);

4.2. atlikti dirbtinj kvépavima ir iSorin;j Sirdies masaza;

4.3. gaivinti netekus sagmonés, uzspringus, istiktus Soko, perkaitus, iStikus saulés smugio ar
elektros traumos, pavojingos gyvybei biiklés dél timiy ligy, apsinuodijimy bei traumy atvejais.
renginiy, sporto varzyby, iSvyky ir ekskursijy metu.

6. DarZelio sveikatos prieziliros priemoniy spintoje, virtuvéje, saléje ir visose grupése turi biti
pirmosios pagalbos rinkiniai, kuriy sudétis ir apimtis turi atitikti teisés akty reikalavimus. Rinkiniai
turi bati lengvai pasiekiami darbuotojams. Uz pirmosios pagalbos rinkinio priezitirg ir jo papildyma
atsakingas direktoriaus skirtas asmuo arba VSS.

7. Pirmosios pagalbos rinkiniu gali naudotis asmenys, teikiantys pirmajg pagalba.

8. Darzelyje jvykusios traumos, jvykiai nelaimingo atsitikimo metu registruojami teisés akty
nustatyta tvarka. Jie registruojami zurnaluose ,,Nelaimingy atsitikimy darbe, profesiniy ligy tyrimo
dokumentai ir jy registracijos zurnalas ( Byla ind. 5.10) ir ,,Ugdytiniy nelaimingy atsitikimy tyrimo
dokumentai ir jy registracijos zurnalas“ (Byla ind. 5.11) ir saugomi 50 mety.

9. Umiai susirgus vaikui ar jvykus nelaimingam atsitikimui, mokytojai nedelsdami apie vaiko
sveikatos biikle informuoja Darzelio direktoriy arba VSS ir vaiko tévus/globéjus bei Kitas
institucijas, numatytas teisés akte.

10. Jeigu VSS ugdymo jstaigoje jvykio metu néra, pirmajg pagalbg susirgusiam ar patyrusiam
traumg vaikui privalo suteikti jvykio vietoje arba arciausiai jos esantys darbuotojai.

Pirmoji pagalba — tai paprasti veiksmai, siekiant turimomis priemonémis issaugoti nukentéjusiojo
Zmogaus gyvybe ir sustabdyti sveikatq Zalojancius veiksnius. Draudziama vaikui, susizalojus ar
umiai sutrikus jo sveikatal, savo NuoZiira duoti vaistus.

11. Suteikus pirmajg pagalbg ir, jvertinus vaiko bikle, telefonu informuojami nukentéjusiojo vaiko
tévai/globéjai.

12. Jeigu reikia, telefonu 112 kvie¢iama greitoji medicinos pagalba (toliau — GMP). Jeigu GMP
susirgusj ar patyrusj traumg vaikg veza | gydymo jstaigg, dar neatvykus tévams/globéjams,
skiriamas lydintysis asmuo.

13. Vaiky tévai/globéjai, pasiraSydami Vaiko priemimo j Nemézio vaiky lopselio — darzelio
ikimokyklinio ugdymo grupes sutartj, jsipareigoja 2 val. bégyje nuo informavimo pasiimti vaikg i$
Darzelio, ,kai vaikui nustatoma uzkreCiamyjy ligy pozymiy (kar$¢iavimas (37,3°C), skausmas,
viduriavimas, vémimas, kosulys, i§skyros i§ nosies ir kt.), apzitiros metu randama utéliy ar glindy,
kai vaiko biikl¢ kelia pavojy kity vaiky ir darbuotojy sveikatai‘.

14. Kiekviena situacija ar nelaimingas atsitikimas analizuojami (atliekamas tyrimas), aptariami
Darzelio mokytojy taryboje, bendruomené susirinkime, pritaikomos prevencinés priemongs,
informuojama DarZelio bendruomené.



Il SKYRIUS
APZIUROS DEL VAIKU ASMENS HIGIENOS, PEDIKULIOZES IR NIEZU
ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMO TVARKA

15. Vaiky asmens higienos, pedikuliozés ar niezy profilaktikos organizavima ir patikrinimag atlieka
grupéje dirbantys darbuotojai arba VSS.

16. Vaiky tévai/globé¢jai, pasiraSydami Vaiko priéemimo j NemézZio vaiky lopSelio — darzelio
ikimokyklinio ugdymo grupes sutartj, iSsako savo sutikimg DarZelyje vykdyti vaiky asmens
higienos, pedikuliozés, niezy patikrinimo procediirg.

17. Vaiky apzitros metu nustacius pedikulioze¢ ar niezy atvejus, iKi visiSko pasveikimo j Darzelj
vaikams eiti draudziama.

18. Patikrinimg rekomenduojama atlikti po atostogy ir pagal epidemiologines reikmes.

19. Privaloma imtis visy priemoniy, kad ugdytinis biity apsaugotas nuo vieso izoliavimo. Pokalbiai
ir kiti veiksmai su ugdytiniu ir jy tévais turi bati korektiski, konfidencialiis, apsaugojantys juos nuo
pazeminimo ir kity neigiamy pasekmiy.

20. Pries kiekvieng patikrinimg vaikams yra paaiSkinama, kas bus daroma ir kodél tai reikia daryti.
21. Patikrinimas yra atliekamas patalpoje, kurioje yra vandens bei muilo.

22. Vaikas, kuriam jtariama pedikuliozé ar niezai, neturi buti atskirtas nuo kity vaiky, jis gali likti
Darzelyje iki atvyks tévai/globéjai jo pasiimti.

23. Baigus patikrinimg ir jtarus pedikuliozés ar niezy atvejj, iSkvieCiami auklétinio tévai/globéjali.
Jiems suteikiama informacijg apie pedikuliozés profilaktika.

24. Vaikas | Darzelj gali sugrjzti tik tada, kai yra visiskai iSgydyta pedikuliozé (t. y. nerandama nei
uteliy, nei glindy) ar niezai.

25. Darzelis gali pareikalauti i§ tévy rastisko patvirtinimo, kuriame tévai /globéjai nurodo, kokiomis
priemonémis ir kada buvo pradétas gydymas nuo pedikulioze ar nieZy.

26. Uzfiksavus uzkre¢iamy ligy (pedikuliozés ar niezy) atvejus DarZelyje, visuomenés Sveikatos
priezitiros specialistas teisés akty numatyta tvarka informuoja reikalingas institucijas ir vykdo
prevencijos priemones.

27. Nuolatiné dezinfekcija Darzelyje, kai yra reglamentuojamos oro laselinés ir zarnyno infekcijos,
atlickama pagal galiojancias higienos normas.

IV SKYRIUS
PAGALBOS PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS UZTIKRINIMAS
IR VEIKSMU EIGA

28. | Darzelj draudziama nestis bet kokius vaistus, Darzelio darbuotojams draudziama ,,gydyti*
vaikus atnestais medikamentais.

29. Sio Apraso p.28 netaikomas vaikams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis (pvz.
cukriniu diabetu, bronchine astma, ar Kkita), kuriems reikia vartoti vaistus pagal gydytojo
rekomendacijas.

30. Vaikui, turin¢iam gydytojo rekomendacijas, sudaromas asmens sveikatos priezitiros planas
(toliau — ASPP). Gydytojo rekomendacijos bei vaiko ASPP (Priedas prie Apraso) originalai laikomi
31. ASPP sudarymo bei pasiraSymo procedaroje dalyvauja: vaiko tévai/globéjai, Darzelio
direktorius, VSS, grupéje, kurig lanko vaikas, dirbantys darbuotojai.

32. Visi pasirase ASPP asmenys yra atsakingi uz plano jgyvendinima.

33. Tévai pateikia rastiSkg sutikima, leidziantj DarZelyje administruoti vaisty naudojimag vaikui.



34. Tévai /globéjai vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje su informaciniu lapeliu. Ant pakuotés
turi biiti uzraSytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir pavardé. Bet kokiu atveju pirma vaisto doze
turéty biti suvartota vaikui esant namie.

35. Vaistus vaikui Darzelyje gali duoti ir vaiko tévai /globéjai.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

36. Apraso vykdyma pagal savo kompetencijg kontroliuoja Darzelio direktorius.

37. Visi Darzelyje dirbantys darbuotojai privalo biiti pasitikring sveikata ir jgij¢ higienos Ziniy beli
pirmosios pagalbos pazyméjimus.

38. Darzelio direktorius supazindina darbuotojus su $io Apraso nuostatomis.

39. Aprasas skelbiamas DarzZelio interneto svetainéje, e. dienyne ,,Miisy darzelis®.




Vilniaus r. Nemézio vaiky lopselio-darzelio
Vaiky sveikatos prieziiiros tvarkos apraso
Priedas

ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PLANAS

Nemézis
(Data)
Vaiko vardas
Vaiko pavardeé
Grupé
Eil. Rekomendacijos Rekomendacijy jgyvendinimo planas
Nr.

1.| Vaisto pavadinimas

2.| Vaisto vartojimo doz¢

3.| Vaisto vartojimo tvarkarastis

4.| Vaisto vartojimo btudai

5.| Galimi pasaliniai efektai

6.| Vieta, kurioje laikomi vaistai

7.| Kita

Vaiko tévai/globéjai

Direktorius

Visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos priezitirg mokykloje

Atsakingi darbuotojai




